
Statsforvalteren i Troms og Finnmark 
TURNUSKURS FOR FYSIOTERAPEUTER VÅREN 2024 

 
Dag 1: Torsdag 13. juni 
 

10.15 Erfaringer fra turnustjenesten 
Hver kandidat gir en muntlig orientering om 
tjenesten, på grunnlag av disse punktene: 

• Hvor er du i turnustjeneste? 

• Kort om arbeidsoppgavene du har 

• Hvordan fungerer veiledningen? 

• Hvilke andre faggrupper samarbeider du med, 
og hva er erfaringene fra samarbeidet? 

• På hvilken måte skjer faglig oppdatering? 

• Hvordan fungerer praktiske ting: Kontorplass, 
bolig o.a.? 

Anders Aasheim, Statsforvalteren i 
Troms og Finnmark  

11.00 Hvem er Pasient- og brukerombudet, og hva gjør 
de?  

Eli Åsgård, Pasient- og 
brukerombudet i Troms og Finnmark 

11.30 Lunsj  

12.15 Helserett for turnuskandidater 
(vi legger inn pauser underveis i forelesningen) 

Borghild Espenes og Ingvild 
Myrvang, Statsforvalteren i Troms og 
Finnmark  

14.30 Pause  

14.40 Fylkeskommunens roller og oppgaver i 
folkehelsearbeidet – og hvordan angår det 
fysioterapeuter? 

Kristina Forsberg, Troms 
fylkeskommune  
 

15.20 Tilbud i Tromsø kommune innen friskliv, læring og 
mestring, inkludert frisklivssentralen 

Anders Mikkola Ärnström, Tromsø 
kommune 

16.00 Slutt for dagen  

18.00 Middag  

 
Dag 2: Fredag 15. juni 
 

09.00 
 

Program ikke fastsatt  

09.30 Veiledningssamtale om utvalgte faglige tema  Anders Aasheim 

11.00 Pause  

11.15 Hvordan drives folkehelsearbeidet i kommunen? 
Hvordan drives helse- og omsorgssektoren? 
Hvilken posisjon har fysioterapeutene? 

Anders Aasheim  

12.00 Lunsj  

13.00 Fysioterapeuters rolle og oppgaver i samarbeidet 
mellom Hjelpemiddelsentralen og kommunene 

Brynja Gunnarsdottir, NAV 
Hjelpemiddelsentral 

13.45 Pause  

14.00 Melding til barnevernet – fysioterapeutens rolle Janne Iren Slemmen, 
Statsforvalteren i Troms og Finnmark  

14.30 Program ikke fastsatt  

15.00 Slutt  

 
Statsforvalteren tar forbehold om endringer i programmet. 


