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Rus- og psykisk helsekonferansen

Tidlig innsats ved rus- og psykiske helseproblemer
hos ungdom og unge voksne

Dato: 29. november 2022

Deltakeravgift: Gratis

P&meldingsfrist: Innen 11. november 2022

Sted: Radisson Blu Atlantic Hotel, Olav V s gate 3, 4005 Stavanger

-

MA&l: Gi kunnskap og inspirasjon om hvordan ungdom som er i
ferd med & utviklet et rus- og psykisk helseproblem best
kan hjelpes.

Malgruppe: Alle som mgter unge i sitt arbeid i spesialisthelsetjenesten,
bruker- og pargrendeorganisasjoner, skole,
barnevernstjenesten, kommunale helse- og omsorgstjenester
m.m. -

Kontaktperson:Bjgrn Roar Vagle, Seniorradgiver KORUS Stavanger,
bjorn.roar.vagle@rogaland-asenter.no Mob: 907 63 640.

Sita Grepp, seniorré’mdgiver Statsforvalteren i Rogaland,
sigre@statsforvalteren.no L

Kompetansesenter rus
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09:40

09:40 -
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11:15 -
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12:00-
13:00

13:00 -
13:45

Kompetansesenter rus

Apning
Bent Hgie, Statsforvalter i Rogaland.

Hva er nytt pa feltet?
Sita Grepp, seniorradgiver, Statsforvalteren i Rogaland.

Menneskerettighetsbrudd i politiets mgte med rusbrukere
Perspektiv pa menneskeverd og etikk ved mistanke om bruk og
besittelse av narkotika.

Tania Randby Garthus, politioverbetjent/Hggskolelektor,
Politihggskolen.

Pause

Psykisk helse og rus hos unge i Rogaland

Presentasjon fra Ungdata og funn fra kompetansekartlegging i
kommunale tjenester.

Sven Gustafsson, seniorradgiver, KORUS Stavanger

Psykiske vansker, mobbing, diskriminering og
utenforskap i skolen

Hva kjennetegner saker hvor samarbeidet skjaerer seg og saker
der det gar bedre?

Heidi Wittrup Djup, psykologspesialist, Klinikk for krisepsykologi.

Lunsj

H3p som verktgy

Silje Marie Strandberg fra Sommerfugleffekten, og Silje
Gundersen fra A-larm har begge erfaringer som «pasienter» i
psykiatri, og rus behandling. Dette erfaringsinnspillet gir et
tilbakeblikk i deres historier, vendepunktene, samt refleksjoner
rundt det & trekke leerdom fra dyrekjgpte erfaringer.



13:45-
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14:20-
14:40

14:40-
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15:00-
15:30

Kompetansesenter rus

Radgivende enhet i russaker: hva har vi gjort og hva
tenker vi?

Vendel Kursetgjerde, Ruskonsulent i avdeling rus og
avhengighet i Mestringsenheten, Sandnes kommune

Pause

Vi hgrer om hasj, tabletter og kokain, men hva gjor vi
med det?

Hva kommer fram pa skolen og hvordan mgter vi disse elevene?
June Iren Rgd, Sosialpedagogisk radgiver ved Bryne
videregdende skole

Hvordan ivaretar vi unge og familier som har flere
utfordringer?

MO-Ung er et tilbud for ungdom og unge voksne med
rusproblemer og deres familier: Erfaringer og intensjoner sa
langt.

Lisbeth Skibenes, leder ved MO-ung Stavanger kommune.

Trenger vi alltid spesialisthelsetjenesten?

Et innlegg som Igfter fram viktigheten av kommunen og
reflekterer rundt nar behovet for spesialisthelsetjenester melder
seg ved rus og psykisk uhelse hos ungdom og unge voksne.
Geir Sverre Braut, spesialist i samfunnsmedisin, seniorradgiver
ved Stavanger universitetssjukehus.



