SEILTEORI

Hvordan finne vindretningen?

ns og Flyt Forlag samar-

beider nd om en bok for
nybegynnere om 4 lare 3
seile. Forfattere er Trine Tjom
og Lene Johansen. Her kom-
mer noen utdrag fra boka:

Hva heter seilene om
bord

et storste seilet som er

festet pa masten heter
storseil. Seilet som er en tre-
kant foran masten heter fokk
eller genoa avhengig av
strorrelsen. En genoa er over-
lappende med storseilte dvs at
den dekker litt av storseilet.
Se tegning. Spinnaker / gen-
naker er et forseil som brukes
i medvind / sidevind nir vind-
en kommer aktenfor tvers,
dvs fra midten av masten og
bakover.

ar du heiser eller tar ned seilet skal alltid baten ligge mot

Nvinden (i vindeyet). Her folger noen rdd om hvordan du
kan finne vindretningen:

* Flagg eller vimpel pa land

* Windex eller vimpel i din eller andres mastetopp.

® Kroppen, har du ikke et flagg 4 se p4, still deg opp i biten
snu deg rundt og kjenn i ansiktet hvor vinden kommer fra. Du
kan ogsa blate en finger holde den opp i veret, og kjenne hvor
den blir kald. Fortoy alltid i baugen, da vil biten legge seg med
baugen mot vinden. Balgene gar som regel i vindens retning

Hva heter de ulike vindretningene?

a. Vindeyet b. Kryss c. Slor
d. Lens e. Platt lens
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Hva gjor vi for & fa
baten til & ga fremover

Her skal vi se hvordan vinden
virker pa seilene.

Nar vi ser en seilbat som
krysser mot vinden sd vil de
fleste si at denne baten blir
skjovet frem av luftpresset
mot seilet. Dette er i midler-
tidig ikke tilfellet. Luftmas-
sene som meter seilprofilen
deler seg nar den meter mot-
stand. Noe av vinden folger
lo side og noe le side. Vinden
som passerer i le har lengre
vei 4 gd for den mater vinden
som har passert i lo. Dette
forer til at vinden pa le side
av seilet ma passere raskere
enn vinden 1 lo siden. Det er
denne forskjellen i vindhast-
igheten som skaper under-
trykk pa seilets le side. Dette

Hvordan tre pa seil/rigg-
ing av seil

1) La baten ligge med vind-
en inn fra siden. Ha lase
skjoter slik at seilet blafrer i
vinden, bdten vil da ligge
stille.

2) Stram forsiktig inn
skjotet pa storseilet. Seilet
vil da ha en form som en
vinge der det er kortere vei
for vinden péd innsiden av seil-
et. Pa yttersiden / lo side av
seilet har vinden lengre vei 4
ga for vinden metes igjen.
Denne forskjellen 1 trykket
skaper fremdrift og béiten
beveger seg fremover i farts-
retningen.

Vindens virkning pa
seilene

Seilbétens drivkraft er vind-

en, belgene og strommen.
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undertrykket skaper igjen et
sug som drar baten fremover.

Pa sler blir denne kraftfor-
delingen mellom lo og le jevn-
ere. P4 lens finner vi meste-
parten pd lo side

Frar man legger baten i
vindeyet for & heise seil,
ma vi rigge seil, slik at alt er
helt klart til heising.

Tauet vi heiser seilet med
kalles fall. Fallet har
betegning etter hvilket seil
man heiser.

a. Storseilsfall
b. Fokkefall
c. Spinnaker/gennakerfall

Etter heising mda fallene
strammes ordenlig, stram
etter vindforhold og battype.
Fallet bor ikke henge 4 slenge
nar det ikke er i bruk/seilet er
tatt av. Da kan det lett for-
svinne opp i masten. Lese fall
som henger langs masten vil
lage unedig stey 1 en havn.

Skjetet er det tauet som er
festet i skjotehjornet eller
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bommen. Fokkeskjotet og
storseilskjotet brukes for 3
stramme inn, eller slakke ut
pa seilene ettersom vinden
kommer skratt forfra, fra
siden eller skritt bakfra.

og at disse er riktig tredd i
spileposen for heising av seil.
Spiler kan lett knekke eller
skli ut av posen.

Start med & fore seilet inn i
sporet pa masten. Seilet har
enten et mastelik eller hemper
med sleder som skal inn i
sporet.

Tauet man heiser seilet med
kalles fall. Heis fallet og fest
det med palestikk.

Er man to personer, er det
en fordel at en “mater” ferer
seilet inn 1 sporet pd masten
(mastemann) og at en heiser.
("vinsjegorilla®)

Heis seilet helt til toppen,
de fleste master har et merke i
toppen som forteller deg nir
seilet er heist helt opp.

NB! Det er alltid lettere 3
slakke et seil, enn & stramme.

Fokken

Storseilet

tart med & feste seilet pa

bommen. Hvis det er et
spor langs bommen, ferer du
seilet inn 1 sporet, hvis det
ikke er spor pd masten skal
dette seilet kun festet foran
(halsen) og bak (bomuthal)

Pass pa at seilet er helt last /
slakt langs bommen, ikke
stram bomuthal.

Se etter at fallet ikke er
tvunnet. Fest det i toppen av
seilet.

Se etter at seilet ikke har
tvinn. Sjekk at seilet har spil-
er. Det er lurt 4 passe pd at
spilene sitter ordentlig festet

20

est fokken i baugen med
Fen sjakkel. (foran pa
baten)

Knyt pa og tre i fokkeskjot-
ene, skjotene festet med pale-
stikk (sd liten knop som
mulig) i skjetepunkt, maljen
bak pa fokken. (noen bruk-
er en sjakkel)

Husk pa stoppknoper i end-
ene pa skjotene, attetallsk-
nop.

Sjekk at fallet loper fritt og
ikke har tvinn rundt forstag-
et. Fest fokkefallet i toppen
av fokka med et palestikk
eller sjakkel.

Hvis forstaget har en for-
stagsprofil skal seilet fores

inn i profilen og heises. Har
seilet hemper festet disse pa
forstaget for seilet heises. Pass
pa at seilet ikke er vridd.
Utdrag fra boken «Lar i

N

seile» fra Flyt Forlag.



