
       

Å tilrettelegge gode menneskemøter   
Landsomfattende konferanse for Nettverksarbeid   

   

24.- 25. oktober 2019   

Radisson Blue, Bryggen, Bergen   

   

Dette er konferansen for alle som er nysgjerrig på, engasjert i, eller inspirert av 

nettverksmøter, Åpen dialog og annet familie- og nettverksorientert arbeid.   

Hør erfaringer fra pasienter, brukere og pårørende, og innledere med erfaring fra 

nettverksorientert praksis og forskning. Delta i dialoger om erfaringer, utfordringer, 

forskning, prosjekter med mer. Betydelig antall deltagere i konferansen er borgere 

med bruker- og pårørendeerfaring!   

  

Vær med å inspirere og få inspirasjon på Landsomfattende konferanse for 

Nettverksarbeid i Bergen i oktober!   

Pris: 2200 kroner. Frist 6. oktober. Meld deg på her.     

  
Foto: Colourbox    
    

   

https://www.deltager.no/participant/arrangement.aspx?id=279000
https://www.deltager.no/participant/arrangement.aspx?id=279000
https://www.deltager.no/participant/arrangement.aspx?id=279000
https://www.deltager.no/participant/arrangement.aspx?id=279000


       

Torsdag 24. oktober:   

   

09.00 – 10.00   Registrering   

10.00                       Velkommen v/ konferansierer Ove Vestheim og Regine Frisch   

10.05   Hilsen fra Eivind Hansen, direktør ved Haukeland  

universitetssjukehus    

10.10              Viktigheten av miljø, nettverk og mening for psykisk helse 

og rus: Implikasjoner av erfaringskompetanse, 

pårørendeperspektiv og forskning på utviklingen av gode 

tjenester. v/ Else Marie Løberg    

10.30   Musikalsk velkomsthilsen v/ Kristian Lindseth 

10.45      Connection – opposite of addiction? Faglige betraktninger 

og presentasjon av prosjekt for tidligere hjelp og 

inkludering av sosialt nettverk i Bergen v/ Øyvind Kalsås   

11.15        Pause   

11.30       Nettverksmøte om erfaringer    

Pasienter/brukere, nettverksmøteledere og pårørende i dialog 

om erfaringer med nettverksmøter og nettverksarbeid i 

hjelpeapparatet. Ledes av Aud Eli Waage og Frode Rivli    

13.00        Lunsj   

14.00   Betydning av nettverk og sosial støtte ved somatisk sykdom 

v/ Mette Senneseth   

14.30 - 15.30   Verdenskafé organisert av NAPHA    

   

19.00   FESTMIDDAG!   

    

 

   



       

Fredag 25. oktober   

    

09.00   God morgen v/ Kristian Lindseth   

09.10    Det kunne jo blitt så bra! Erfaringer fra kommunen med 

implementering av nettverksarbeid, med bl.a. Birthe Napsholm   

10.00   Pause   

10.15   Slik kan det gjøres! Verdenskafé -  erfaringer om veier til et 

nettverksmøte.   

11.30   Lunsj   

12.30 – 13.30   Erfaringer fra forskning på nettverksmøter i psykisk 

helsevern – både i åpne og lukkete kontekster. Ved bl.a. 

Jorunn Sørgård og Per Nilsen    

13.30    Veien videre: Hva trenger vi for å fortsette utviklingen av 

nettverksarbeid og dialogisk praksis?    

 Åpne dialoger i Landsomfattende konferanse om 

nettverksarbeid - Bergen 2019   

   

14.30   Vel hjem!   

   

   

Praktisk:    

 Meld deg på her.     

 Lik og følg oss på facebook!    
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Innledere og bidragsytere:   

 

Ove Vestheim er leder for erfaringspanelet og ansatt i Helse Bergen, og jobber i 

ulike prosjekter / styringsgrupper knyttet til psykisk helse og rus i Helse Bergen.   

Regine Frisch er klinisk sosionom og teamkoordinator ved poliklinikken i Avdeling 

for rusmedisin.   

Else-Marie Løberg er avdelingsdirektør i Avdeling for rusmedisin ved Haukeland 

Universitetssjukehus og professor II ved Universitetet i Bergen.   

Øyvind Kalsås er sosionom og spesialist i familieterapi ved Avdeling for rusmedisin 

og Høgskolelektor ved Høgskolen på Vestlandet.   

Mette Senneseth arbeider som forsker ved Helse Bergen og førsteamanuensis ved 

Høgskolen på Vestlandet. Hun har doktorgrad i tema sosial støtte ved kreftsykdom.   

Kristian Lindseth jobber som musikkterapeut ved Avdeling for rusmedisin.   

Frode Rivli har erfaringskompetanse fra rus og psykisk helse, og er 

erfaringskonsulent ved psykisk helsevern i Helse Bergen.   

Kari Hjellum er sosionom og rådgiver i Etat for sosiale tjenester i Bergen kommune.   

Aud Eli Waage er psykiatrisk sykepleier og koordinator for psykiatritjenesten og rask 

psykisk helsehjelp i Fjell kommune.   

Jorunn Sørgård er spesialsykepleier med master i psykisk helsearbeid. Hun jobber   

som samhandlingsrådgiver ved Akershus universitetssykehus, avdeling 

Spesialpsykiatri.   

Per Halfdan Nilsen er psykiatrisk sykepleier og jobber i allmenpsykiatrisk poliklinikk 

ved Kronstad DPS, i tillegg til å ha ansvar for SEPREP-utdanningen i Bergen.   

Birthe Unneland Napsholm sosionom med master i sosialt arbeid, og arbeider som 

høgskolelektor ved Høgskolen på Vestlandet.   

Solrun Steffensen er faglig rådgiver i Napha, Nasjonalt kompetansesenter for 

psykisk helsearbeid.   



       

Leni Huus Hovden er sosionom og behandler ved poliklinikken i Avdeling for 

rusmedisin.   

   

Arrangementskomité:   

Ove Vestheim, ove.vestheim@helse-bergen.no   

Regine Frisch, regine.frisch@helse-bergen.no   

Hjellum, Kari Kari.Hjellum@bergen.kommune.no   

Frode Rivli, frode.rivli@helse-bergen.no   

Aud Eli Waage: Aud.Waage@fjell.kommune.no   

Leni Huus Hovden: leni.huus.hovden@helse-bergen.no   

Øyvind Kalsås: oyvind.reehorst.kalsas@helse-bergen.no   


