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                      Kompetansesenter rus – region             

               vest Stavanger

Velkommen til:

 MI – nettverk
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Stavanger



       

Torsdag 05.04.17 kl. 09.00 - 15.00

Sola Strand Hotel, Nordsjøvegen, Axel Lundsv. 27, Sola


MI – nettverk, 05.04.18
Tema for dagen:
Holdningssettet i Motiverende Samtale (MI)

kl. 08.45
Kaffe og registrering

kl. 09.00 
Velkommen

kl. 09.15
Erfaringsbidrag fra nettverksdeltakere + refleksjon
kl. 09.45
Pause


kl. 10.00
Praktiske øvelser/gruppearbeid

kl. 12.00
Lunsj


kl. 13.00
Innlegg fra Bente Sikveland, LAR Rogaland 

kl. 15.00
Avslutning

Om samlingen:

Kompetansesenter rus - region vest Stavanger inviterer til nettverkssamling for ansatte som tidligere har gjennomgått MI opplæring. Gjennom MI nettverk ønsker vi å vedlikeholde og videreutvikle MI ferdigheter og forståelse hos tidligere kursdeltakere. 

Første del av dagen får vi erfaringsbidrag fra nettverksdeltakerne Janfrid Træland og Margareth Bilstad. De er begge helsesøstre med lang erfaring, og bruker MI i sin daglige arbeidssituasjon. Janfrid er på Gandal Helsestasjon og Margareth jobber i skolehelsetjenesten, ved Smeaheia barneskole. Videre vil vi få innlegg tilknyttet dagens tema ved leder for LAR, Bente Sikveland, samt praktiske øvelser i plenum og i grupper. Avslutningsvis er det ønskelig med innspill fra deltakerne på hvordan MI nettverket skal fungere videre, og forslag til innhold ved neste nettverkssamling. 
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Finansiert av Helsedirektoratet


 


Kompetansesenter rus - region vest Stavanger, besøksadresse: Skogstøstraen 37


ROGALAND A-SENTER AS | Dusavikv. 216, Boks 5001 Dusavik, 4084 Stavanger | +47 51 72 90 00 | 


� HYPERLINK "http://www.rogaland-asenter.no/"��www.rogaland-asenter.no�








Bente Sikveland er leder i LAR, Helse Stavanger. Hun har tidligere arbeidet ved KoRus og har lang erfaring med å undervise i MI. Bente har i flere år drevet veiledning i metodikken. Hun har også erfaring fra klinisk arbeid ved poliklinikken på Rogaland A-senter og Askøy behandlingssenter.









