
 

 

 

 

 

Kurs i individuell veiledning i spesialistutdanningen for leger 

Individuell veiledning for ALIS, SamLIS og LIS1 

Kursholdere: Rune Nordpoll og Annelise Skeie 

Kurssted: Kviknes Hotel i Balestrand 

Start: 25 april 2024 kl. 10:00 

Slutt: 26 april 2024 kl. 15:00 

 

Program veiledningskurs dag 1  
25. april kl. 10 - 17 

 

Klokkeslett    Tema     

10.00 – 11.15    Velkommen. Presentasjon av kursledere. Presentasjon av deltakerne gruppevis,  

  fellesrunde i plenum. 

11.15 – 12.00    Gjennomgang av viktige begrep i spesialistutdanningen 

12.00 – 12.30    Rollespill ny ALIS. Felles diskusjon. 

12.30 – 13.30 Lunsj 

13.30 - 13.45     Veiledningspedagogikk 

13.45 – 15.00    Ferdighetstrening i forberedte saker, triader. Gjennomgang i plenum. 

15.00 – 15.15 Pause og litt kaffemat 

15.15 - 15.30    Kritisk tilbakemelding 

15.30 – 16.30 Ferdighetstrening kritisk tilbakemelding i triader. Gjennomgang i plenum. 

16.30 – 17.00 Video. Diskusjon. 

17.00  Evaluering av dagen, presentasjon morgendagens gruppeoppgave. 

 

20.00  Fellesmiddag på hotellets restaurant 

 

 

 

 

https://www.kviknes.no/


 

Side 2 

Program veiledningskurs dag 2  
26. april kl. 9 - 15 

 

Klokkeslett    Tema 

09.00 - 09.45    Tilskuddsordningen ALIS 

09.45 - 10.15   Kompetanseportalen 

10.15 - 10.30    Pause med utsjekk 

10.30 - 11.00    Video. Diskusjon. 

11.00 - 12.30    Gruppeoppgave: Utfordrende pasient.  

12.30 – 13.30   Lunsj 

13.30 - 14.00    Felleskonsultasjon. Video. Diskusjon 

14.00 - 14.30    Når LIS ikke kan godkjennes 

14.30 – 15.00   Hva videre - min rolle som veileder, hva vil jeg gjøre annerledes når jeg kommer  

hjem? 

15.00  Evaluering og vel hjem!  

 


